Vardasen

Stien til Vardasen gar i et naturskjent og
smakupert landskap hvor du underveis
passerer flere sma skogstjern, en gammel
bygdeborg fra 400 — 600 ar f. kr., og et
gammelt bjernehi. Fra toppen av Vegheim-
flellet og Vardasen er det fin utsikt over
bygda.
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Gvarv og Bo turlag ved bygeborgen

Fra Holtan Damtjenn

Start fra parkeringsplassen ved Holtan Damtjenn og
falg skilt og blamerking langs traktorvei ca 300 m. Ved
Langetjenn er det skiltet mot Vegheimfjellet og
Vardasen. Falg skilting mot Vardésen og blamerket sti
langs Langetjgnn ned til Lauvtjgnn.

Langetjonn

Bygdeborg og bjernehi

En liten stigning opp fra Lauvtijgnn og du kommer til
veikryss med Vegheimfjellet til venstre, Akkerhaugen
rett fram og Vardasen til hayre. Fglg stien mot

Gvarv
Turlag

Vardasen og etter fa minutter far du farst rester av
bygdeborgen pa venstre side, deretter kommer vi til
bjernehiet som ogsa er pa venstre side.

Herfra gar det to stier opp pa Vardasen, den minst
krevende gar til venstre. Falg bldmerkingen frem til en
stor steinvarde og mélet er nddd. Fra Vardasen er det
fin utsikt over Nesodden og Norsj@.

Vegheimfjellet

Pa hjemveien kan du falge samme sti tilbake til
parkeringsplassen, eller du kan fglge stien opp pa
Vegheimfjellet fra kryss ved Lauvtjgnn. Der er noe bratt
opp til toppen, men det er verdt strevet.

Vegheimfiellet
Astjenn

Fra Vegheimfjellet mot Lauvtjgnn og Holtan Damtjenn
passerer du Astjgnn som ligger fint til nede til hgyre. Da
er det bare a fglge stien videre og du er snart framme
ved Langetj@nn og deretter parkeringsplassen ved
Holtan Damtjgnn

Turlengde: Tur retur Vardédsen om Vegheim-
fjellet ca 4,5 km. Gatid ca 1,5 — 2 timar

Heydeforskjell: ca 120 m.
Vanskelighetsgrad: Smakupert og lett
ferreng, men noe bratt opp pa Vegheimfjellet
og Vardasen.




